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Astrologie du mois

Septembre, avec l'énergie organisatrice et
clairvoyante de la Vierge qui sait que l'été
touche à sa fin et qu'il faut commencer à
préparer un cycle qui culminera avec la saison
hivernale, nous fait découvrir les forces
initiatiques de la Balance, signe cardinal qui
marque l'équinoxe d'automne. Ce qui en fait un
premier des éléments astrologiques les plus
importants du mois de septembre : l'équinoxe,
qui aura lieu cette année le 22 septembre.

 Origine et histoire du
mois de septembre

Le nom « septembre » vient du latin
septem qui signifie « sept ».

Dans l’ancien calendrier romain,
septembre était le :

7ᵉ mois de l’année, avant que janvier
et février soient ajoutés.

https://www.aufeminin.com/signes-astrologiques/ce-signe-astro-va-vivre-une-rentree-magique-il-a-de-la-chance-s4093249.html
https://www.aufeminin.com/signes-astrologiques/ce-signe-astro-va-vivre-une-rentree-magique-il-a-de-la-chance-s4093249.html
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Le Château de Parentignat 

Septembre

Baptisé « le petit Versailles Auvergnat » par l’écrivain régionaliste Henri
Pourrat.

 Le château de Parentignat membre de La Demeure Historique Privée, de la
route historique des Châteaux d'Auvergne et de la Toscane d'Auvergne.

Il présente des vestibules, salles à manger, salons, bibliothèque, chambres
d’apparat qui abritent un somptueux mobilier en grande partie d’origine, une

collection de tableaux de Maîtres Français des XVIIe et XVIIIe siècles ainsi que
20 000 volumes aux reliures prestigieusement signées.



Les vendanges correspondent à la récolte du raisin destiné à la
fabrication du vin.

Elles représentent :
l’aboutissement d’une année de travail,
un moment crucial pour les viticulteurs,

une grande fête populaire dans de nombreuses régions.

Les vendanges existent depuis l’Antiquité :
chez les Grecs,

les Romains,
puis dans toute l’Europe viticole.

Aujourd’hui encore, elles symbolisent :
la convivialité,
le patrimoine,

le terroir,
la transmission des savoir-faire.
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 LES VENDANGES : UNE TRADITION MILLÉNAIRE
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Les viticulteurs surveillent :

🍬 Le sucre
Le raisin doit contenir assez de sucre pour produire l’alcool.

🍋 L’acidité
Un bon équilibre est indispensable.

🌈 La couleur
Les grains changent progressivement.

👅 Le goût
Les professionnels dégustent les raisins directement sur la vigne.

Les vendanges ont généralement lieu : de fin août à octobre.

 LES VENDANGES : UNE TRADITION MILLÉNAIRE
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 Bordeaux
Mondialement connue pour :

ses grands crus,
ses châteaux prestigieux,
ses vins rouges puissants.

Cépages :
merlot,

cabernet sauvignon,
cabernet franc.

LES GRANDES RÉGIONS DE VENDANGES EN FRANCE

 Champagne
Région du célèbre vin pétillant.
Vendanges souvent manuelles,

réglementation très stricte,
ambiance festive.

Cépages :
pinot noir,

chardonnay,
meunier.

Bourgogne
Terroirs parmi les plus réputés au monde.

Spécialités :
pinot noir,

chardonnay.

Vallée du Rhône
Connue pour :

ses vins généreux,
ses paysages magnifiques,

ses domaines familiaux.

 Alsace
Région célèbre pour :

ses vins blancs,
ses villages fleuris,
ses routes des vins.

Cépages :
riesling,

gewurztraminer,
pinot gris.
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Fêtes et  traditions en Septembre à travers le monde

La fête de la bière commence
généralement en septembre à
Munich. Costumes bavarois,

musique traditionnelle, grandes
tentes et spécialités locales

attirent des millions de visiteurs.

En Allemagne :

Septembre est un mois très riche en fêtes religieuses, culturelles et saisonnières à
travers le monde. Beaucoup de célébrations marquent la fin de l’été dans

l’hémisphère nord, les récoltes, ou des événements historiques et spirituels
importants.
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Fêtes et  traditions en Septembre à travers le monde

L’Enkutatash est le Nouvel An éthiopien, marque la fin de la saison des pluies et
symbolise le renouveau et l’espoir. Cette fête religieuse et nationale se déroule le 11

septembre.

En Ethiopie :
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Célébrités nées en Septembre

Agatha Christie est née le 15 septembre 1890 à
Torquay et morte le 12 janvier 1976 à Wallingford au
Royaume-Uni.
 Son nom de plume est associé à celui de ses deux
héros : Hercule Poirot, détective professionnel belge,
et Miss Marple, détective amatrice. En effet, elle est
l'une des écrivaines les plus importantes et
novatrices du genre policier. 

Ray Charles est né le 23 septembre 1930 à Albany,
en Géorgie et décédé le 10 juin 2004 à Beverly Hills,
en Californie.
C’est un chanteur, compositeur, arrangeur et pianiste
américain, figure majeure de la musique noire
américaine.
Il aborde de nombreux genres musicaux durant sa
carrière de plus de cinquante ans : le jazz, le gospel,
le blues, le rythme and blues. 

Patrick Poivre, dit Patrick Poivre d’Arvor est né le
20 septembre 1947 à Reims.
Il est souvent désigné par les initiales PPDA, c’est un
présentateur de télévision et de radio, journaliste et
écrivain français.
À la télévision, il est le présentateur-vedette du Journal
de 20 heures d'Antenne 2 de 1976 à 1983, puis du
Journal de 20 heures de TF1 de 1987 à 2008. 
Il inspire la création, en 1988, du personnage de PPD,
la marionnette centrale de l'émission de Canal+ “Les
Guignols de l'info”.

https://fr.wikipedia.org/wiki/15_septembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Septembre_1890
https://fr.wikipedia.org/wiki/1890_en_litt%C3%A9rature
https://fr.wikipedia.org/wiki/Torquay
https://fr.wikipedia.org/wiki/Wallingford_(Royaume-Uni)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Wallingford_(Royaume-Uni)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hercule_Poirot
https://fr.wikipedia.org/wiki/Belgique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Miss_Marple
https://fr.wikipedia.org/wiki/Genre_policier
https://fr.wikipedia.org/wiki/Albany_(G%C3%A9orgie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9orgie_(%C3%89tats-Unis)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Beverly_Hills
https://fr.wikipedia.org/wiki/Californie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chanteur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Compositeur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Arrangement_(musique)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pianiste
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89tats-Unis
https://fr.wikipedia.org/wiki/Musique_afro-am%C3%A9ricaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Musique_afro-am%C3%A9ricaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jazz
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gospel
https://fr.wikipedia.org/wiki/Blues
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rhythm_and_blues
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pseudonyme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Animateur_de_t%C3%A9l%C3%A9vision
https://fr.wikipedia.org/wiki/Animateur_de_radio
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journaliste
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89crivain
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journal_de_20_heures_(France_2)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journal_de_20_heures_(France_2)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Antenne_2
https://fr.wikipedia.org/wiki/Journal_de_20_heures_(TF1)
https://fr.wikipedia.org/wiki/TF1
https://fr.wikipedia.org/wiki/PPD_(marionnette)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Marionnette
https://fr.wikipedia.org/wiki/Canal%2B
https://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Guignols_de_l%27info
https://fr.wikipedia.org/wiki/Les_Guignols_de_l%27info
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Henri Pourrat est né à Ambert, dans le Puy-de-Dôme, le 7 mai 1887. 
Poète, romancier et conteur français, Henri Pourrat ne quittera cette Auvergne où il est

né, qui l’inspire et qu’il évoque tant dans son œuvre, seulement pour de très rares
occasions ou déplacements.

En 1905, il est reçu au concours de l’Institut national agronomique qu’il a préparé au
Lycée parisien Henri IV, mais au cours de l’été qui suit il découvre qu’il est atteint de
tuberculose et est contraint de quitter la capitale pour rejoindre sa famille dans les

monts du Livradois-Forez, terres au climat revigorant.

Il s'impose une vie calme et régulière en consacrant ses journées à la lecture et aux
promenades en campagne. Ces loisirs « forcés » développent en lui l’irrémédiable

besoin d’écrire jusqu’alors relégué en activité secondaire.

En 1921 est publié Les vaillances, farces et aventures de Gaspard des montagnes qui
met en scène un paysan de la région d’Ambert, Gaspard. Le héros participe, malgré lui,

aux sanglantes campagnes napoléoniennes et, rescapé des massacres, revient au
pays après la défaite de la Grande Armée.

Les volumes de Gaspard des montagnes furent adaptés pour la télévision au milieu
des landes et des bois du Livradois, avec Bernard Noël dans le rôle principal.

Septembre 2026

Henry Pourrat 
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Crumble aux pommes 

               Pour la pâte à crumble :

150 g de farine
100 g de beurre froid coupé en dés
80 g de sucre roux
1 pincée de sel

Pour la garniture :

5 à 6 pommes (Reinettes ou Granny Smith)
2 cuillères à soupe de sucre (blond ou roux)
1 cuillère à café de cannelle (facultatif)
Le jus d’un demi-citron

Préchauffez le four à 180°C (chaleur tournante).

Pelez, épépinez et coupez les pommes en petits morceaux.

Arrosez-les de jus de citron, ajoutez le sucre et la cannelle. Mélangez puis déposez
dans un plat à gratin.

Dans un saladier, mélangez la farine, le sucre et le sel.

Ajoutez le beurre froid et sablez du bout des doigts jusqu’à obtenir une pâte
granuleuse.

Répartissez la pâte à crumble uniformément sur les pommes.

Enfournez pour 30 à 35 minutes, jusqu’à ce que le dessus soit bien doré.

Servez tiède, nature ou avec une boule de glace vanille.

Préparation pour 6 personnes :
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Votre texte de paragraphe

11

Mots croisés
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Labyrinthe

Quel est le bon chemin pour trouver la sortie ?



A L R U D

PAYS

FRUIT

FLEUR

METIER

OBJET
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Petit bac 

Trouver un mot dans chaque catégorie en respectant la lettre proposée :
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Solutions 

Mots croisés p.11 : 

Horizontal :
1.  Eléphant
4.  Lapin
5.  Aigle
8.  Chat
9.  Lion

Vertical : 
2.Poisson
3.  Oiseau 
6.  Tigre
7.  Chien

Labyrinthe p.12 : 
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A L R U D

PAYS
Albanie

Angleterre
Autriche

Lituanie
Laos
Libye

Roumanie
Russie

Rwanda

Uruguay
Ukraine

Danemark
Dominique

FRUIT
Ananas
Abricot

Amande

Litchi Raisin
Rambotan

Ugli
Datte
Durian

FLEUR
Anémone
Aubépine

Acacia

Lys
Lilas
Lupin

Rose
Rhododendron

Renoncule
Ursinia

Dhalia 
Digitale
Daphné

METIER
Animateur

Ambulancier
Architecte

Loueur
Livreur

Logisticien

Ramoneur
Radiologue

Réceptionniste

Urologue
Urgentiste
Urbaniste

Dentiste
Disc-jockey
Démineur

OBJET
Ampoule
Allumette
Aspirateur

Lampe
Lunette
Longe

Rasoir
Racloir
Régle

Ustensile
Ukulélé

Dentier
Dvd

Dévidoir

Solutions

Petit bac p. 13
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